Aktionstag

Liebe Kerngruppen,
am 21. Marz 2024 ist Internationaler Tag gegen Rassismus.
Der Tag ist auch eine schone Gelegenheit, um einen Post fiir eure Communities zu erstellen.
Nachfolgend findet ihr eine magliche Vorlage, die ihr gern in euren Kanalen verwenden oder auch Copy
& Pasten diirft:

Heute ist Internationaler Tag gegen Rassismus und seit Monaten spuren wir, dass die Relevanz,
sich mit Rechtsextremismus und Rassismus zu beschaftigen, steigt. Jede von uns kennt die
Bilder: Viele engagieren sich, gehen zu Tausenden auf Demonstrationen und zeigen damit klare
Haltung zum Schutz der demokratischen Werte.

¢ Doch wie geht es den Familien mit der aktuellen Lage?

¢ Wie kdnnen wir mit unseren (kleinen) Kindern tber diese Themen wie Rassismus,
Menschenrechte, Ungerechtigkeit, Gleichberechtigung und Demonstrationen sprechen?

¢ Und kannich eigentlich auch mit Kindern auf eine Demo gehen?

Wichtig ist es, Kindern zu vermitteln, dass jede/r Einzelne dazu beitragen kann, eine gerechtere
und tolerantere Gesellschaft aufzubauen. Aber auch, sie zu begleiten, ihnen die Angst zu nehmen
und es ihnen ,alterstauglich” zu erklaren.

Auf den meisten Demos fiir Demokratie gibt es eigens organisierte Familienbereiche, in denen
Kinder Kreide malen und Schilder basteln konnen und so schon frih dabei sein kdnnen, wenn wir

gemeinsam mit kleinen Gesten viel erreichen kdonnen.

EinfGhlsame und interessante Einblicke geben auch folgende Bucher, die auch schon fur die
Kleinsten geeignet sind:

conmadres

STARKE MUTTER, STARKE UNTERNEHMEN.



Aktionstag

¢ ,Was ist Rassismus” - ab 3 Jahren, erschienen im UsborneVerlag

¢ ,Steck mal in meiner Haut”, Antirassismus, Aufklarung und Empowerment - ab 4 Jahren,
erschienen beim EMF Verlag

¢ ,Das Buch vom Antirassismus - flir Jugendliche, erschienen im ZuckersuB Verlag

¢ ,Wie erklare ich Kindern Rassismus?” - fir Eltern P4dagog*innen, erschienen bei Familiar

Faces Verlag Berlin
¢ "Rosa Parks” - Little People, Big Dreams - ab b Jahren

Wie gehtihrin eurer Familie mit diesen Themen um? Sprecht ihr mit euren Kindern offen
daruber? Und wart ihr schon mal mit den Kindern auf einer Demo?

#Rassismus #Demokratie #Familien #Aufklarung #conmadres
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